
 
Fytostar Cheveux & Ongles attaque les problèmes désagréables de l'intérieur 

Toutes les femmes aiment avoir des ongles forts, des cheveux 
volumineux et brillants. C'est ressenti comme une véritable 
catastrophe lorsque ces parties voyantes du corps se 
détériorent à vue d'oeil, surtout quand les ongles se cassent 
facilement et qu'on perd ses cheveux par poignées. A ce 
moment, il est trop tard pour employer des renforçateurs 
d'ongles et des shampooings vitaminés. Les dégâts peuvent 
uniquement être réparés de l'intérieur. 

Beaucoup de femmes souffrent régulièrement de problèmes 
de cheveux et d'ongles. Ces périodes désagréables se 
manifestent après une grossesse, pendant la menstruation ou 
durant la ménopause. Mais aussi le stress, une mauvaise 
alimentation, une résistance réduite et des efforts physiques 
importants peuvent provoquer l'affaiblissement des ongles s et 
une chute excessive de cheveux. Il existe une explication à 
ceci. Dans les situations citées il ne reste plus assez de 
substances nutritives pour assurer toutes les fonctions 
corporelles de façon optimale. Ainsi des quantités insuffisantes 
de vitamines et de minéraux arrivent aux racines des ongles et 
des cheveux puisque celles-ci se trouvent aux endroits les 
plus reculés du corps. 

Par manque de matières alimentaires essentielles, le pouvoir de production des racines des 
ongles et des cheveux en cellules saines, diminue. La qualité des parties voyantes diminue 
sensiblement. Beaucoup de femmes sont surprises quand les ongles se cassent ou se fendent 
ou quand les cheveux deviennent ternes et secs et lors qu'elles en perdent par poignées, c'est 
vraiment la panique.  
Heureusement on peut rémédier à ces problèmes désagréables de façon simple en apportant au 
corps les substances pour avoir des ongles et des cheveux sains. C'est possible avec Fytostar 
Cheveux & Ongles. 

Fytostar Cheveux & Ongles est un des complexes les plus complets pour avoir une bonne 
croissance des ongles et des cheveux. Les ingrédients les plus importants sont le kelp, la 
spiruline et la chlorella. On sait que ces algues marines sont riches en vitamines, minéraux et 
acides aminés qui stimulent fortement la pousse des cheveux et le renforcement des ongles. 
Fytostar Cheveux & Ongles contient également de grandes quantités de lécithine et de zinc qui 
améliorent sensiblement le renouvellement cellulaire des racines des cheveux et des ongles. Le 
blé en herbe et la luzerne cultivée soutiennent ce processus. Comme les cheveux et les ongles 
poussent très lentement il est conseillé de prolonger la cure pendant deux mois. 
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� Blé en herbe  
� Kelp  
� Algue bleue  
� Acide silicylique  
� Levure médicinale  
� Chlorella  
� Lécithine  
� Luzerne cultivée  
� Sulphate de zinc  

   

Fytostar Cheveux & Ongles contient : 
Zinc: 15,2 mg/2 capsules (101 % AJR) ; 
Iode : 104 µg/2 capsules (69 % AJR).  
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Composition: 

Cheveux & Ongles 45 capsules
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